
ข้อคิดเสริมทัศนคติ และแรงบันดาลใจในการท างาน 

 ส ำหรับกำรท ำงำนนั้นต้องยอมรับก่อนเลยค่ะ ไม่มีสิ่งไหนที่ได้มำซึ่งควำมส ำเร็จเสมอไป ควำมส ำเร็จไม่ได้
เป็นสิ่งที่สำมำรถหำซื้อได้ และเชื่อได้ว่ำแต่ละคนจะก้ำวเข้ำมำดังจุดค ำว่ำส ำเร็จได้นั้น  ต้องผ่ำนร้อน ผ่ำนหนำว 
และอ่ืนๆอีกมำกมำย ที่อำจท ำให้บำงคนท้อกับอุปสรรคที่พบเจอ และขอเป็นก ำลังใจให้คุณได้ก้ำวเดินต่อไป 

อย่ำหยุดพัฒนำตนเอง 
 คนล้มเหลว ส่วนหนึ่งมำจำกควำมคิดหลงตัวเอง คิดว่ำตัวเองเด่น เหนือกว่ำคนผู้อ่ืน และหยุดเพียงเท่ำนี้ 
ไม่คิดที่จะเพ่ิมศักยภำพในกำรท ำงำน หรือหำแนวทำงใหม่ๆ มำเพ่ือท ำให้งำนมีประสิทธิภำพเพ่ิมขึ้น หำกคุณมี
ควำมคิดเพียงเท่ำนี้ บอกได้เลยว่ำคุณจะไม่มีวันได้สัมผัสกับค ำว่ำประสบควำมส ำเร็จอย่ำงแท้จริง ควรฝึกฝนในงำน
ที่ตนเองถนัด และศึกษำกำรท ำงำนแบบใหม่ๆ สำมำรถน ำมำประยุกต์หรือปรับปรุงให้เข้ำกับงำนที่เรำท ำได้ 

เพ่ิมทักษะกำรท ำงำน 
 ควรมีหลำกหลำยแนวทำงในกำรท ำงำน เพ่ือเป็นแผนรองรับเกิดข้อผิดพลำดหรือกำรเตรียมรับมือกับ
ปัญหำที่ไม่คำดฝัน เพ่ือให้งำนของเรำออกมำเร็วที่สุด และมีประสิทธิภำพมำกที่สุด 

จงท ำตัวให้เหมือนน้ ำเต็มแก้ว 
 คือกำรท ำตัวเองให้พร้อมที่จะรับข้อมูลใหม่ๆได้ตลอดเวลำ ที่ส ำคัญอย่ำคว่ ำแก้วตนเอง เพรำะหำกวันไหน
คุณปิดรับสิ่งใหม่ๆ คุณเองก็จะเป็นผู้ไร้ประโยชน์และไม่มีประสิทธิภำพในกำรท ำงำน 

ควำมอดทน 
 ส ำหรับกำรท ำงำน หำกต้องกำรประสบควำมส ำเร็จในชีวิต จะต้องผ่ำนอุปสรรคมำกมำย ที่ต่ำงหมุนเวียน
เข้ำมำให้เรำได้แก้ไข ได้ฝึกควำมอดทน ยิ่งชั่วโมงบินสูงมำกเท่ำไหร่ ควำมแข็งแกร่งมำกเท่ำนั้น 

อย่ำพลำดที่จะหำแนวทำงหรือสิ่งใหม่ๆเข้ำตัวตลอดเวลำ 
 หำกต้องกำรเป็นคนที่ได้ชื่อว่ำประสบควำมส ำเร็จในชีวิตได้นั่น ส่วนหนึ่งมำจำกกำรค้นคว้ำ และกำร
ปรับปรุง รับสิ่งใหม่ๆ เข้ำหำตัวเองอยู่ตลอดเวลำ เพ่ือจะได้พัฒนำงำนให้ออกมำมีคุณภำพและประสิทธิภำพมำก
ยิ่งขึ้น 

รักและเข้ำใจงำนที่ท ำ 
 จะดีกว่ำมำกหำกวันนี้เรำได้ท ำงำนที่ตนเองชอบ แต่นั่นมันก็เป็นส่วนน้อย เพรำะทุกวันนี้บอกได้เลยว่ำงำน
น้อยกว่ำคน ดังนั้นหำกเห็นว่ำเป็นงำนที่พอท ำได้ และคุณเองก็ท ำมันได้ดีแม้ว่ำจะไม่ใช่งำนที่คุณรักก็ตำม จงรีบ
ไขว่คว้ำและตั้งใจท ำงำน จงเต็มที่กับกำรท ำงำน เชื่อหรือไม่ว่างานไม่ได้รักคุณหรอกนะ แต่คุณเองนั่นล่ะจะต้อง

รักในงานที่ท า เพราะคุณได้เลือกแล้ว 



 
กำรยอมรับ รับฟัง ไม่เอำตัวเองเป็นหลัก 

กำรท ำงำนร่วมกันกับคนอ่ืนนั้นเป็นเรื่องยำก และเป็นเรื่องละเอียดอ่อนเป็นอย่ำงมำก อย่ำลืมว่ำแต่ละคน
มีควำมคิดเห็นและสไตล์กำรท ำงำนที่แตกต่ำงกัน จงคิดเสมอเลยว่ำองค์กร หรือที่ท ำงำนไม่ใช่ของเรำคนเดียว 
ก่อนที่จะด ำเนินกำร หรือท ำงำนอะไร หำกเป็นงำนที่เกี่ยวข้องกับส่วนรวม ต้องขอควำมคิดเห็น และยอมรับใน
ข้อเสนอแนะของสมำชิก หรือเพ่ือนร่วมงำน  

กำรวำงแผนกำรจัดกำร 
กำรจัดกำรที่ดีพอ หำกคุณมีกำรร่ำงแผนกำรท ำงำน ระยะเวลำ ค่ำใช้จ่ำย และเตรียมแผนกำรด ำเนินกำร 

กำรแจกจ่ำยงำนให้เป็นไปตำมควำมสำมำรถ ของแต่ละคน  
 

ก่อนการท างาน จงเดินไปท ำงำนอย่ำงมีควำมสุข เต็มที่กับกำรท ำงำนทุกวัน 

Cr. MoneyHUB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางเพ็ญนภา  ฤกษ์ส าราญ 


