
 

กิจกรรมชุมชนนักปฏิบัติ (CoP) 
กลุ่ม ชุมชนคนครุศาสตร์ 

เรื่อง  ความส าเร็จเพื่อเข้าสู่ต าแหน่งทางวิชาการ 
วันที่ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๓ 

ณ เรือนพักริมน  า จังหวัดนครนายก 

 
 คุณเอ้ือ   ผศ.ดร.รุ่งอรุณ  พรเจริญ 
 คุณอ ำนวย นำงสำวสุนำรี   รชตรุจ 
 คุณประสำน นำงสำวอัมภำภรณ์  พีรวณิชกุล 
 คุณกิจ  ผศ.ดร.รุ่งอรุณ  พรเจริญ    
 คุณลิขิต  นำยศิวะรัฐ  นำใจแก้ว 
 คุณวิศำสตร์ นำยศิวะรัฐ  นำใจแก้ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผู้เข้าร่วมกิจกรรมชุมชนนักปฏิบัติ (CoP) 
กลุ่ม ชุมชนคนครุศาสตร์ 

เรื่อง  ความส าเร็จเพื่อเข้าสู่ต าแหน่งทางวิชาการ 
วันที่ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๓ 

ณ เรือนพักริมน  า จังหวัดนครนายก 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ล ำดับที่ ชื่อ-สกุล 
๑ ผศ.ดร.สุชาดา เกตุดี 
๒ ผศ.นิธิพัฒน์         อ๋ิวสกุล 
๓ อาจารย์นิคม  ดิษฐคลึ 
๔ อาจารย์ภาวนา        ชูศิริ 
๕ อาจารย์วรรณภา           มโนสืบ 
๖ อาจารย์ตฤณ              ดิษฐล าภู 
๗ อาจารย์สุวัฒน์              วิบูลย์ศิริรัตน์ 
๘ อาจารย์ ดร.ขนิษฐา ดีสุบิน 
๙ อาจารย์ ดร.ผกามาศ ชูสิทธิ ์

๑๐ ผศ.ว่าที่ร.ต.ดร.พรชัย               เตชะธนเศรษฐ์ 
๑๑ นายอุดร ดีล้วน 
๑๒ นางวันดี แก้วเหล็ก 
๑๓ นางจรรยา                 รัศมีโรจน์ 
๑๔ นางสาวญาสุมินทร์         ศรีบุญเรือง 
๑๕ นายจตุรงค์              อาจหาญ 
๑๖ นายศิวะณัฐ            นาใจแก้ว 
๑๗ นายสมนึก นุชรุ่งเรือง 
18 อาจารย์อัมภาภรณ์                 พีรวณิชกุล 
19 ผศ.ดร.รุ่งอรุณ              พรเจริญ 
20 อาจารย์สุนารี จุลพันธ์ 
21 อาจารย์กมลณิตย์  ภู่สร 
22 อาจารย์สุธี  โสมาเกตุ 
23 อาจารย์อนุชา       ไชยชาญ 
24 อาจารย์วารินี วีระสินธุ์ 
25 อาจารย์สุปัญญา  สิงห์กรณ์ 



 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมชุมชนนักปฏิบัติ (CoP) 

กลุ่ม ชุมชนคนครุศาสตร์ 
เรื่อง  ความส าเร็จเพื่อเข้าสู่ต าแหน่งทางวิชาการ 

วันที่ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๓ 

ณ เรือนพักริมน  า จังหวัดนครนายก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ล ำดับที่ ชื่อ-สกุล 
26 อาจารย์ ดร.มนตรี                  บุญเรืองเศษ 
27 อาจารย์ ดร.วิชชา อุปภัย 
28 อาจารย์อดิศร                   จรัลวรกูลวงศ์ 
29 อาจารย์ภควัต                  เกอะประสิทธิ์ 
30 อาจารย์ไกรศักดิ์ โพธิ์ทองค า 
31 อาจารย์กมลภพ   มีแป้น 
32 ผศ.ดร.ปราโมทย์      วีรานุกูล 
33 อาจารย์วรเอก                      อินทขันตี 
34 อาจารย์วันรักษ์ ศรีสังข์ 
35 อาจารย์ ดร.วรดานันท์   เหมนิธิ 



บันทึกการเล่าเรื่อง 
เรื่อง  ความส าเร็จเพื่อเข้าสู่ต าแหน่งทางวิชาการ 

วันที่ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๓ 

ณ เรือนพักริมน  า จังหวัดนครนายก 

 

 

 

ผู้เล่า รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรู้ที่ได้ 
ผศ.ดร.รุ่งอรุณ  พรเจริญ เทคนิคกำรเขียนหนังสือให้ส ำเร็จเพื่อเข้ำสู่ต ำแหน่งทำงวิชำกำร 

1.  วิเครำะห์ตนเอง คือ กำรวิเครำะห์ตนเองว่ำทุกครั้งที่ท ำกำร
สอนในแต่ละรำยวิชำที่ได้รับมอบหมำยนั้น ท่ำนมีควำมเข้ำใจใน
รำยวิชำหรือในศำสตร์ในมำกน้อยเพียงใด ในขณะที่ท ำกำรสอน
ท่ำนสำมำรถถ่ำยทอดจำกประสบกำรณ์ของตนเองประกอบกับ
เอกสำรต่ำงๆ ที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนหรือไม่ หรือเพียงแค่อำจ
จำกหนังสือหรือต ำรำ แล้วมำอธิบำยให้กับผู้เรียน ซึ่งหำกท่ำน
สำมำรถตีควำมเรื่องรำว เนื้อหำต่ำงๆ ได้เข้ำใจและประกอบกับ
ประสบกำรณ์ที่มีจะท ำให้ท่ำนมองภำพของหนังสือหรือเนื้อหำได้
ดียิ่งขึ้น และเป็นไปในมุมมองของตนเอง 
2. เรียบเรียงหัวข้อและจัดท ำเนื้อหำ คือ กำรเรียบเรียงหัวข้อให้
เป็นล ำดับตำมระดับควำมยำกง่ำยของเนื้อหำ ซึ่งก็คือกำรเขียน
สำรบัญ โดยพยำมวิเครำะห์ให้เห็นชื่อบทก่อน หรือหัวข้อใหญ่ที่
หนังสือต้องมีและควรจะมีตั้งแต่ 5-9 บท หรือไม่ควรน้อยกว่ำ 5 
บท และพิจำรณำล ำดับควำมส ำคัญของหัวข้อย่อยในแต่ละบท 
ซึ่งต้องมีควำมต่อเนื้องกันจำกบทแรกจนถึงบทสุดท้ำย และตอบ
วัตถุประสงค์ของหนังสือท่ีต้องกำรเขียน และเนื้อหำในหนังสือ
บทท้ำยๆ ต้องสำมำรถบอกแนวทำงกำรน ำไปประยุกต์ใช้หรือ
ตอบโจทย์สิ่งใหม่ๆ ที่จะเกิดข้ึนข้ำงหน้ำอย่ำงน้อย 2 ปี หรือ
จำกนั้นด ำเนินกำรเขียนเนื้อหำในแต่ละบท ซึ่งในขั้นตอนนี้อำจ
ต้องใช้เวลำในกำรจัดท ำ 
3. น ำไปทดลองสอน คือ น ำเนื้อหำในข้ันตอนที่ 2 ที่ได้จัดท ำ
เรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้จริงกับนักศึกษำที่เรำได้ท ำกำรสอน 
เพ่ือให้รู้ว่ำเนื้อหำหรือหัวข้้อที่เรำได้จัดท ำนั้นมีขำดตกบกพร่องไป 
หรือต้องเพ่ิมเติมอะไร หรือต้องตัดเนื้อหำอะไรที่ไม่ส ำคัญ หรือ
ต้องมีกำรปรับเปลี่ยนหัวข้อในแต่บทให้ไปอยู่บทอ่ืน เป็นต้น 

กำรเตรียมตัวเพ่ือขอต ำแหน่ง
ทำงวิชำกำร 

-ต้องมีควำมรู้และควำม
เชี่ยวชำญในรำยวิชำที่จะท ำ
กำรสอนเพ่ือขอต ำแหน่งทำง
วิชำกำร 
-เรียบเรียงหัวข้อให้เป็นล ำดับ
ตำมระดับควำมยำกง่ำยของ
เนื้อหำควรจะมีตั้งแต่ 5-9 บท 
หรือไม่ควรน้อยกว่ำ 5 บท 
-น ำเนื้อหำในขั้นตอนที่ 2 ที่ได้
จัดท ำเรียบร้อยแล้วไปทดลอง
ใช้จริงกับนักศึกษำที่เรำได้ท ำ
กำรสอน เพื่อให้รู้ว่ำเนื้อหำ
หรือหัวข้้อที่เรำได้จัดท ำนั้นมี
ขำดตกบกพร่องไป หรือต้อง
เพ่ิมเติมอะไร 



 

 

 

 

 

ผู้เล่า รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรู้ที่ได้ 
ผศ.ดร.รุ่งอรุณ  พรเจริญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ปรับปรุงหัวข้อและเนื้อหำ คือ เมื่อเรำได้ท ำกำรทดลองใช้
หนังสือ ก็ท ำกำรสรุปและปรับปรุงเนื้อหำให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
5. น ำไปจัดท ำเป็นเล่มให้ผู้ทรงคุณวุฒิช่วยตรวจสอบ คือ กำรน ำ
ต้นฉบับที่ได้จัดท ำขึ้นจำกท่ีเรำได้น ำไปทดลองสอน และน ำมำ
ปรับแก้ไขแล้วนั้น ให้ผู้เชี่ยวชำญเฉพำะด้ำนในศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง
กับเรำช่วยตรวจสอบเนื้อหำดูอีกรอบ ซึ่งจะช่วยให้ได้รับควำม
คิดเห็นและแนวทำงในกำรปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น 
6. ปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ คือ กำรน ำสิ่งที่ผู้เชี่ยวให้ค ำแนะน ำมำ
ปรับแก้ไขให้สมบูรณ์  
7. ส่งตีพิมพ์ที่ส ำนักพิมพ์ คือ เป็นกำรส่งต้นฉบับหนังสือที่ได้
จัดท ำขึ้นมำไปให้ส ำนักพิมพ์ตีพิมพ์ 
8. เผยแพร่อย่ำงน้อย 4 เดือน คือ กรณีที่ต้องกำรน ำหนังสือส่ง
ขอผลงำนทำงวิชำกำรต้องผ่ำนกำรตีพิมพ์เผยแพร่อย่ำงน้อย 4 
เดือน 
7. ส่งยื่นขอต ำแหน่งวิชำกำร  
ในเทคนิคที่กล่ำวมำข้ำงต้น เทคนิคที่ 1 และ 2 นั้นท่ำนจะต้อง
สำมำรถวิเครำะห์ตนเอง และเข้ำใจในควำมสำมำรถของตนเอง 
และสำมำรถเรียบเรียงเนื้อหำ ใน 2 ขั้นตอนนี้ ประสบกำรณ์ท่ี
ท่ำนสั่งสมมำจะช่วยท่ำนได้ดีมำกในส่วนของกำรจัดท ำหนังสือ 
ที่ต้องกำรเนื้อหำลุ่มลึก  
 

-สรุปและปรับปรุงเนื้อหำให้
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
-ให้ผู้เชี่ยวชำญเฉพำะด้ำนใน
ศำสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเรำช่วย
ตรวจสอบเนื้อหำดูอีกรอบ 
-น ำสิ่งที่ผู้เชี่ยวให้ค ำแนะน ำมำ
ปรับแก้ไขให้สมบูรณ์  
-ส่งตีพิมพ์และเผยแพร่อย่ำง
น้อย 4  เดือน และยื่นขอ
ต ำแหน่งทำงวิชำกำร 
 



 

        
 
 
1. เป้าหมายของการเข้าร่วมกิจกรรมครั งนี คืออะไร 
 -ส่งเสิรมให้อำจำรย์ภำยในคณุครุศำสตร์อุตสำหกรรม เสนอผลงำนเพ่ือขอต ำแหน่งทำงวิชำกำรให้มำก
ขึ้น 
2.  สิ่งที่บรรลุเป้าหมายคืออะไร เพราะอะไร 
 -อำจำรย์ภำยในคณะครุศำสตร์อุตสำหกรรม ยื่นขอต ำแหน่งทำงวิชำกำร และมีต ำแหน่งทำงวิชำกำร
มำกขึ้น  
3.  สิ่งที่ไม่บรรลุเป้าหมายคืออะไร เพราะอะไร 
 -ไม่มี 
4.  สิ่งที่เกินความคาดหวังคืออะไร 
 -ไม่มี 
5.  คิดจะกลับไปท าอะไรต่อ 
        -น ำควำมรู้ที่ได้รับกลับไปทดลองปฏิบัติจริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การถอดบทเรียนการเรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์หลังการปฏิบัติ 

After Action Review (AAR)  


