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     จากที่ได้มีโอกาสได้เข้าร่วมรับฟังองค์ความรู้ดีๆ จากโครงการ
การแลกเปลี่ยนนักศึกษาไปต่างประเทศ ของคณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ในวันพฤหัสบดี ที่ 30 
มิถุนายน 2559 เวลา 13.00-16.30 น. ณ ห้องประชุมบัวม่วง 
อาคารส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
พระนคร ได้รับเกียรติจาก Prof. Dr. Matthew Gutmann 
ศาสตราจารย์ทางด้านสังคมศาสตร์และรองอธิการบดีฝ่ายวิเทศ
สัมพันธ์จากมหาวิทยาลัยบราวน์ (Brown University) ประเทศ
สหรัฐอเมริกา และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เบญจวรรณ อุบลศรี 
ผู้อ านวยการบริหาร มูลนิธิการศึกษาไทย – อเมริกัน (ฟุลไบรท์) 
มาเสวนาและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในหัวข้อ “การแลก 
เปลี่ยนนักศึกษาไปต่างประเทศ” มีหัวข้อการเสวนาแลกเปลี่ยน
การเรียนรู้ ดังนี้ 
1)  Prof. Dr. Matthew Gutmann 
     เรื่อง การเตรียมความพร้อมให้แก่นักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยบราวน์ เพ่ือไปศึกษาแลกเปลี่ยนในต่างประเทศ 
2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เบญจวรรณ อุบลศรี 
    เรื่อง การให้ค าแนะน าและเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้ที่ได้รับ
ทุนฟลูไรท์ก่อนที่จะไปเยือนประเทศสหรัฐอเมริกา 
3) คณาจารย์จากคณะบริหารธุรกิจ 
     เรื่อง การแลกเปลี่ยนนักศึกษาของทางมหาวิทยาลัยฯ เพ่ือไป
ยังประเทศต่าง ๆ 
     สามารถสรุปประเด็นส าคัญ ได้ดังนี้ 
1) การเตรียมความพร้อมให้แก่นักศึกษาของมหาวิทยาลัยบราวน์ 
เพ่ือไปศึกษาแลกเปลี่ยนในต่างประเทศ 
   - ที่มหาวิทยาลัยบราวน์จะมีการท า MOU กับมหาวิทยาลัย 
     ต่างประเทศ เพ่ือให้นักศึกษาในมหาวิทยาลัยไปแลกเปลี่ยน  
   - การท า MOU ทาง  Prof. Dr. Matthew กล่าวว่าควร 
     ค านึงถึงคุณภาพและสิ่งที่นักศึกษาจะได้รับ มากกว่าจ านวน 
     มหาวิทยาลัยที่ท า MOU โดยในการท า MOU นั้นไม่ใช่การ 
     เป็นพี่เลี้ยงให้มหาวิทยาลัยที่ท า MOU แต่ควรค านึงว่า 
     มหาวิทยาลัยนั้นมีความพิเศษที่ตรงไหน นักเรียนที่เราส่งไป 
     MOU จะได้รับอะไรกลับมา 
   - ในการไปดูกระบวนการสอนของมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ไม่ควร 

การส่งนักศึกษาไปเป็น
นักศึกษาแลกเปลี่ยน
ต่างประเทศ 
- สิ่งที่ควรค านึงถึงมากที่สุด
คือ “ภาษาอังกฤษ” ของ
นักศึกษา นักศึกษาควรมี
คะแนน toeic 500 คะแนน
ขึ้นไป 
- ควรมีขั้นตอนกระบวนการ
ส าหรับเจ้าหน้าที่ และ
นักศึกษาท่ีต้องการไป
แลกเปลี่ยนอย่างชัดเจน 
 
การรับนักศึกษาต่างประเทศ
มาแลกเปลี่ยนภายในคณะ 
- คณะต้องจัดท าหลักสูตรการ
เรียนการสอนเป็น
ภาษาอังกฤษ 
- เจ้าหน้าที่ต้องฟัง-อ่าน-พูด
ภาษาอังกฤษได้ 
- ควรมีขั้นตอนกระบวนการ
ส าหรับนักศึกษาแลกเปลี่ยน
อย่างชัดเจน 



     ลอกกระบวนการของเค้ามา ให้ไปดูว่ามหาวิทยาลัยนั้นๆ มี 
     จุดแข็งตรงไหน แล้วเค้าบริหารจัดการจุดแข็งของเค้าอย่างไร 
   - จุดส าคัญคือภาษาและกระบวนการในการสอนของแต่ละ 
     มหาวิทยาลัยว่ามีคุณภาพแค่ไหน 
   - ภาษา เป็นสิ่งส าคัญ ส่วนมากนักเรียนไปเรียนภาษา 1-3 ปี  
     แต่เรียนจริงๆในหมาวิทยาลัยแค่ 2 ปีครึ่ง (ดังนั้นควร 
     ค านึงถึงประเด็นนี้ให้มาก) 
   - ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยบราวน์ที่จะไปเป็นนักเรียน 
     แลกเปลี่ยนจะต้องเรียนภาษาของประเทศที่จะไปเป็น 
     นักเรียนแลกเปลี่ยนก่อนล่วงหน้า 
2) การให้ค าแนะน าและเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้ที่ได้รับทุนฟลู
ไรท์ก่อนที่จะไปเยือนประเทศสหรัฐอเมริกา 
   2.1) การส่งนักเรียนแลกเปลี่ยนไปต่างประเทศ 
   ขั้นตอนที่ 1 
      - ให้นักศึกษาเลือกหลักสูตรที่ต้องการเรียน 
      - เลือกประเทศและมหาวิทยาลัยที่เปิดหลักสูตรเหล่านั้น 
      - อธิบาย visa ที่นักเรียนจะได้รับเมื่อเป็นนักเรียน 
        แลกเปลี่ยน : J1 
   ขั้นตอนที่ 2 
      - มีการแจ้ง timeline ให้นักเรียนเตรียมตัวก่อนไปเป็น 
        นักเรียนแลกเปลี่ยน 
   ขั้นตอนที่ 3 
      - มีการเข้าคอร์สอบรมภาษาเพ่ือเตรียมตัวในการไปเป็น 
        นักศึกษาแลกเปลี่ยน 
      - มีการเข้าคอร์สอบรมพ้ืนฐานก่อนจะไปเป็นนักเรียน 
        แลกเปลี่ยน เช่น วัฒนธรรมที่แตกต่าง, การดูแลสุขภาพ,  
        เมื่อเกิดปัญหาต้องท าตัวอย่างไร เป็นต้น 
   ขั้นตอนที่ 4 
      - มีการติดต่อสื่อสารกับนักเรียนเมื่อนักเรียนไปอยู่ 
        ต่างประเทศ 
      - มีการติดตามว่านักเรียนมีปัญหามั้ย, การรู้จัก advisor ที ่
        มหาวิทยาลัยที่นักเรียนไปแลกเปลี่ยนก็มีความส าคัญ เผื่อ 
        เวลานักเรียนมีปัญหา ทางเจ้าหน้าที่ไม่สามารถคุยกับ 
        นักเรียนได้ ก็สามารถคุยกับ advisor ได ้
   2.2) การรับ host จากต่างประเทศมาสอนภาษาอังกฤษใน 
   ประเทศไทย 
   ขั้นตอนที่ 1 
      - จะมีการประชาสัมพันธ์รับสมัครจากมหาวิทยาลัยที่มี 
        ความร่วมมือกับมูลนิธิ 
      - เมื่อนักเรียนมีความสนใจจะเป็นอาจารย์สอนภาษา จะมี 



        การส่งประวัติส่วนตัวมาก่อน (จบวุฒิอะไรก็ได้) 
      - จะมีการคุยกับเจ้าหน้าที่ที่ไทยก่อน เมื่อคุยและเข้าใจ 
        ร่วมกันแล้วจะได้ลิสรายชื่อ 
   ขั้นตอนที่ 2 
      - เมื่ออาจารย์มาถึงประเทศไทย จะมีการเข้าคอร์สอบรม 
        ก่อนที่จะไปโรงเรียนที่ต้องสอน เช่น วัฒนธรรมที่แตกต่าง,  
        การดูแลสุขภาพ, การใช้ชีวิตในต่างจังหวัดในประเทศไทย,  
        วัฒนธรรมของนักเรียนในประเทศไทย เป็นต้น 
      - ส าหรับโรงเรียนที่รับอาจารย์ไปสอน จะมีการอบรม 
        เกี่ยวกับวัฒนธรรมของอาจารย์ที่แตกต่างจากวัฒนธรรม 
        ไทย  
      - มีการแจ้งเบอร์มือถือ, id line เพ่ือติดต่อเวลาเกิดปัญหา 
3) การแลกเปลี่ยนนักศึกษาของทางมหาวิทยาลัยฯ เพ่ือไปยัง
ประเทศต่าง ๆ และปัญหาการรับนักศึกษาแลกเปลี่ยน 
   3.1) ประเภทของนักศึกษาแลกเปลี่ยนที่เข้าใจผิดบ่อย 

 นักศึกษา walk in มาสมัครเรียน ถือเป็นนักศึกษา
ปริญญาตรีภาคปกติ เรียน 4 ปี 

 นักศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนแบบเอาเกรด 1 เทอมถือ
เป็นนักศึกษาแลกเปลี่ยน ระยะเวลาแลกเปลี่ยนของ
นักศึกษาจะใช้เวลาประมาณ 6 เดือน โดย 1 เดือน
แรกส าหรับการปรับตัว, 4 เดือนถัดมาส าหรับการ
เรียนในมหาวิทยาลัยที่ไปแลกเปลี่ยน, 1 เดือนถัดไป
ส าหรับการจัดการเรื่องในการกลับประเทศ 

 นักศึกษามาเรียนแบบ double degree 1 ปี (มี
การท า MOU ข้อตกลงกับคณะก่อน) ถือเป็น
นักศึกษา  double degree 

 นักศึกษามานั่งเรียนแบบไม่เอาเกรด 1 เทอม ถือ
เป็นนักศึกษาประเภท sit in class 

   3.2) นักศึกษาแลกเปลี่ยนจะต้องมีคะแนน toeic 500 คะแนน 
   ขึ้นไป, นักศึกษาแลกเปลี่ยนแบบ double degree จะต้องมี 
   คะแนน toeic 600 คะแนนขึ้นไป  
   3.3) การท า MOU นักศึกษาแลกเปลี่ยน ในการ transfer  
   เกรดเพ่ือเรียนต่อ ของประเทศไทยใช้แบบ AMAP ของ 
   ประเทศแถบยุโรปใช้แบบ ECTS 
   3.4) เจ้าหน้าที่ท่ีฟัง-พูด-อ่าน-เขียน ภาษาอังกฤษได้มีจ านวน 
   น้อย ท าให้นักศึกษาแลกเปลี่ยนเวลามีปัญหาไม่สามารถ 
   ปรึกษาเจ้าหน้าที่ได้ 
   3.5) ไม่มีขั้นตอนกระบวนการของมหาวิทยาลัย ส าหรับ 
   นักศึกษาแลกเปลี่ยน 



 
 

 

 

  

   3.6) การรับนักศึกษาแลกเปลี่ยนจากประเทศภูฏาน จะได้  
   visa ระยะเวลา 1 ปี ต้องรายงานตัวกับส านักงานตรวจคนเข้า 
   เมืองทุก 90 วัน 
   3.7) ในการรับนักศึกษามาแลกเปลี่ยนควรค านึงถึง visa ที ่
   นักศึกษาใช้ในการเข้าประเทศ ควรให้นักศึกษาซื้อ visa แบบ  
   multiple visa เพ่ือที่จะเข้า-ออก ประเทศไทยกี่ครั้งก็ได้ 
   ภายในระยะเวลา visa ที่ได้รับ 
   3.8) นักศึกษาต่างชาติที่ได้รับทุนมาเรียนภายในมหาวิทยาลัย 
   ถ้าจะออกไปต่างประเทศต้องแจ้งมหาวิทยาลัยล่วงหน้า 30 วัน 
   ก่อนวันเดินทาง 
 



 

 

 

 

    

    

รูปภาพกิจกรรม  


